MpumepHoe LmknuuHoE MeH:o
Ans obpasoaaTenbHLIX yUpesKLeH
CT0MnoBbIX-A0r0TOROUHEIX Ha 2023rT.

Bospacthas kateropus 7-11 net
1 Hepgens

1 DeHb

bsu.m.ﬁou

Messie Bewecraa 3xepretn- BuramuHbi MuHepankHsie Bewectaa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHosatue 6moga Macca Yenesog Heckan Mg peuen- Eoupii
nopunK [ Eenkw, r | Wups, r : UEHHOCTL, | B1, mr| C,mr | A, mMr | E, mr Ca, Mr ' | P,mr | Fe,mr peuenTyp
b, T KKan Mr TYpbl
3aBTpak
""MAKAPOHLI OTBAPHbIE C ChIPOM 200 13,9 14,6 48,4 382,1 0,1 0,1 0,2 18] 2443 20,1 1724 1,6 444 1983
"XTEB PXKAHOW 35 23 0,4 13,9 69,3 0,1 0 0 0 10,2 16,5 52,56 14| Co.p. C6.p.
“"YAW.C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13.1 5,9 7.4 0,7 627 1994
ms£> BAPEHbLIE 50 6,2 5,6 0,4 76,1 0 0 0,2 1 24,8 54 86,4 1,2 209 2011
Wroro aa npuem nuwm: 500 22,6 20,6 77,7] 588,0 0,2 0,1 0,4 28| 2924 479] 3187 4,9
Obeg
"'CYTI KAPTO®ENbHbLIY C mgzog 250 3,0 6,0 19,3 142,8 0,1 9,6 0,2 2,4 35,5 30,6 79.5 1,4 60 1994
""KOTHETA ANNETUTHAA 90I 90 57 8,7 12,6 161,3 0 0,1 0 24 13,8 9.6 41,5 0,8 268 2011
""KALUA MPEYHEBAS PACCHINYATAS 150 7.6 6,1 34,3 2231 02 [¢] 0 42 214 1128 1679 3,9 4863 1994
""COYC KPACHbLIV OCHOBHOR 30 0,3 13 1,8 20,5 0 0,2 0,1 0,3 6,9 1,9 46 0| 528 2006
"'XNEB PXXAHOW 20 1,3 0.2 7.9 39,6 i} 0 0 0 5,8 9.4 30 08| C6.p. C6.p.
""YAW C CAXAPOM 200/18 0 0 14,6 58,1 0 0 ¢} 0 6,4 1.4 0 0 627 1994
Wroro 3a npuem numu: 755 17,9 22,3 90,5 635,4 0,3 9.9 0,3 9,3 89,8| 1657| 3235 6,9
MonnHuk
BbINEYHOE W3OENNE 60 3,6 5,4 202 1441 0 4.3 0 1.4 20,8 8,8 37,1 0,56 685,687 1994
""COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 4] 0 14 8 14 2.8 389 2011
Wraro 3a npuem nuuu: 260 4,6 56 40,4 230,1 0 8,3 0 1,4 34,9 16,8 51,1 33
Bceero 3a peHb: 451 48,5 208,6 1453,5 0,5 18,3 0,7 13,5| 417,1| 2304 693,3 151




o PGTID

IMuweskle BewecTaa SHepreTn- BuramuHsi MunepanbHnie BelllecTBa Na
Mpuem nuuu, Haumenosanue Groga Macca Vrreson Rt Mg peuen- CGopruk
nopuuu | Benxu, r | Wupel, r UGHHOCTD, | B9, mr| C,mr | A, mMr | E, mr | Ca, mr ' | P,mr | Fe,mr peuernryp
Bl T KKan mr TYpEI
3aBrpak

3ATTEKAHKA U3 TBOPOTA 130/20 25,0 17,2 34,5 400,2 0 0,3 0,1 0,5 2507 36,2 293,9 1,0 297 1994
"YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 4] 15,0 60,5 0 0 0 0 10,9 54 7.4 0,7 627 1994
" XJNEB MUEHUYHBIA 45 3.4 1,3 23,1 117,9 i 0 0 0 8.6 59| 293 0,5/ C6.p. CB.p.
GPYKTht 90 1,4 0,5 18,3 83,8 0 3,6 o} 0 6,5 34 22,7 0,5 338 2011
Vitoro 3a npuem nnww: 500 30,0 19,0 90,9 662,4 0 3,9 0,1 0,6| 276,7 81,5| 3533 &7

Obep
"W 3 CBEXEW KANYCThI C KAPTOGENEM 250 1,8 5,1 8,8 88,4 0 12,2 0,2 22 48,5 21,2 43,0 1.1 120 1994
""NOB C OUNE KYPhI 250 16,5 201 51,2 4526 0,2 2.3 0,3 4.9 244 39,8{ 109, 1,0 422 1994
"XNEB PYKAHOWN 20 1.3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9,4 30 0,8] Cop. C6.p.
""HATNINTOK U3 CBEXKX SABNOK ¢ BuT. C 200 0,1 0,1 256 104,2 0 1 0 0,2 12,6 3.7 24 0,5 1234 2002
Mroro 3a npnem nuu: 720 19,7 25,5 83,5 684,8 0,2 15,5 0,5 7,3 91,3 74,1 184,5 3,4
Monauuk

""COK B ynatoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BbINEYHOE U3QENUE 50 3.7 3,2 31,2 168,3 0 ] 0 06 12,1 64 36,5 0,6 mmwwm.m.\.. 1994
DPYKThI 120 1.4 0,5 18,3 83,8 0 3,6 0 0] 6,5 34 227 0,5 338 2011
WUroro 3a npuen numm: 370 6,1 3.9 69,7 338,11 Q 7.6 0 0,6 32,6 48,4 73,2 3,9
Beero 3a getb: 55,8 48,4 2541 1685,3 0,2 27,0 0,6 8,41 4006 204,0; 611,0 10,0




0 HEHb

% Mueesie sewecraa JHepreTy- BuramiuHel MunepansHile sewecrsa Ne i
acca yecKan )
Mpuem nuwy, Haumexsosaume Grioga nopunn | Benkw, r | Hupot, r Yimneson | yeynocrs, B1,mr| Comrc | A,wr | E mr | Ca, wr Mg, P | e, i peuen- peuenTyp
bi, I Kxan mr TYpEI
3aBrpak
"'KALUA TPEYHEBAS PACCLINYATAS 150 7.6 6,1 34,3 223,1 0.2 0 0 421 214 1128] 167,9 3,8| 463 1994
"'IYTALY u3 chune Kypel 100 14,0 20,9 4,9 263,7 0,1 2,1 0 441 115 51| 155 04| 401 1994
"XJIEB PXCAHOW 50 3,3 0,6 19,8 99 0,1 0 0 ol 145| 235 75 2| cé6.p. C6.p.
"HAMNTOK W3 CBEXXUX ABNOK ¢ aut. C 200 0,1 0,1 25,6 104,2 0 1 0 02| 126 37 2,4 0,5/ 1234 2002
WToro aa npuem maum: 500 25,0 27,7 84,6 690,0 0,4 3,1 0 88| 600| 1451| 260,8 6,8
Obep
""CYN KAPTOPENLHLIV C BOGOBLIMU 250 8,7 7,0 23,0 188,7 0,3 57 0,2 46| 486| 396| 956 24| 138 1994
“'KOTNETA PbIEHARA 90 12,1 7.6 13,4 16,4 0,1 0.2 0 33| 257, 271| 157.8 12| 324 TTK 2006
""TIOPE KAPTO®ENLHOE 150 32 55 21,4 147,7 02| 103 0 02| 415| 295 859 1,2] 472 2006
""XJIEB PXYXAHOW 20 1,3 0.2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9.4 30 08| C6.p. cé.p.
"YAIA C CAXAPOM 200/15 0 0 14,6 58,1 0 0 0 0 6,4 14 0 o 827 1994
Wraro 3a npuem nuwum: 725 253 20,3 80,3 603,5 06| 16,2 0,2 8,1| 128,0| 107,0| 369,3 5,6
MonaHuk
"COK 8 ynaxoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KOHOUTEPCKOE U3AENUE 50 35 11,8 40,3 279,3 ] 1,6 0 o| 171 121| 389 0,7
Mroro 3a npuem nuwu: 250 4,5 12,0 60,5 365,3 0 5,6 0 o 31,1| 201| 529 3,5
Bcero 3a neHs: 54,8 60,0 2256,4 1658,8 1,0 249 02| 16,8 2191| 272,2| 683,0] 159




4 fleHb

" MuuieBble BewecTsa m:mummqs. BuramuHi: MuHepankHhie BemlecTea No CHopHuK
acca yeckasi
Mpuem nuwm, naumenosanue Grioga NopuUMN | Benku, r | Hupst, r <_.“M.._m_.ob :mﬂﬂmm?_ Bl,mr| C,mr | A, mr | E mr | Ca,mr _,_”_\_mu P, wr | Fe, mr ﬁq@ﬁﬁ- peuentyp

3aBTpak
""KALLA MONOYHASA XKUAKASA 250/5 v 9.9 416 286,7 0,2 07 a 08| 1477 42,7 1727 0.9 149 1984
"'KOMMNOT 13 U3KOMA c sur. C 200 0.5 0,1 27,4 1126 0] 0 o] 0 14,7 7.6 23,2 0,5 588 1994
“XMEB MUEHUYHEIA 50 38 1,5 25,7 131 0,1 0 0 0 9,5 65| 32,5 05| c6p. C6.p.
Wroro 3a npuem nimum: 505 12,0 11,6 94,7 530,3 0,3 0,7 0 08| 1718 56,8| 228,4 1,9

O6en

""PACCONbHUK TIEHUHIMPALCKWUA 250 2,8 5,6 16,8 127.8 0,1 6,7 0,2 23 32,4 26,0 58,6 1:2 129 1994
""KYPA (OWUIIE) I/CYTIA 5 12 1 o] 13,3 0 0 0 0 0 0 0 0 288 201
"WAPKOE MO-GOMALUHEMY. n MOpK 180 25 6,9 20,1 152,6 0.1 10,1 0,2 29 23,0 28,8 71,8 1,4 394 1994
Ol'YPEL| CONEHbIN 20 0,2 0 0,3 26 0 1 0 0 46 28 48 0,1 2008
""XNEE PXXAHON 30 2 04 11,9 59,4 0,1 0 a 0 8,7 14,1 45 12| C6.p. C6.p.
"YAW C CAXAPOM 200115 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npnem nuum: 700 8,71. 13,8 64,1 4186,2 0,3 17,8 0,4 52 81,8 776 187,6 4,6

MongHuk
"“COK B ynakoBke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BLINEYHOE U3QENNE 60 45 5,3 228 157,6 0 54 Q 13 24,6 10,2 48,4 0,8] 685,687 1994
GPYKTbI 120 1.4 0,5 18,3 83,8 0 3,6 0 0 6,56 34 227 0,5 338 2011
Wroro 3a npyem numm; 380 6,9 6,0 61,3 3274 0 13,0 0 1,3 45,1 52,2 85,1 4,1
Bcero 3a geHb: 27,6 31,4 220,1 1273,9 06| 31,5 6,4 7,3| 298,8| 186,6| 501,1] 10,8




v TS

Muueskie BewecTra JHepreTu- BuramuHbi MuHepantHbie BeuwecTsa Ne
Mpuem num, HaumeHosauwue Gritoaa Macca Yrneson Sockan Mg, peuden- CoopHny
TOpUMM | Benku, r | Wupsl, r ; UEHHOCTb, | BY mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr ! | Pymr | Fe, mr peuentyp
Bl T KKan mr TYpH!
3asrpak

MAKAPOHHLIE U3OENNS OTBAPHbLIE 150 5,5 49 35,2 2070 0,1 0 0 1.2 14,3 1.7 421 0,9 469 1994

KOTNETA AMMNETUTHAA 90 a0 5,7 87 12,6 151,3 0] a,1 0 24 13,8 9,6 41,5 0,8 268 2011
"XAEG PYCAHOM 45 3 0,5 17,8 89,1 0,1 0 0 of 131| 212] 67,5 18] Cbp Co.p.
""YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0] 0 0 0] 13,1 5,9 7.4 07 627 1994
Wvoro 3a npuem nuum: 500 14,4 14,1 80,6 507,9 0,2 0,1 0 3,6 54,3 44,4 158,5 4,2

Oben
""BOPLL C KANYCTOW W KAPTO®ENEM 250 1,8 5,0 12,7 1034 0 8,1 0,2 23 49,4 243 46,8 1.3 110 1994
"EXUKN MACHBIE 110 8,9 5,6 9,9 1264 0] 14 0 0,8 17,8 18,5 88,2 1,3 284 1994
""PUC OTBAPHOWN 150 36 59 38,5 2217 0 0 0 0,3 8,6 243 74,2 0,5 304 2011
"XAEE PXXAHOW 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 o] 58 9,4 30 0,8 Cbp. C6.p.
“"YAV C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 134 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwum: 745 15,8 16,6 84,0 551,6 0 9,2 0,2 34 95,7 80,4 | 246,6 4,6
Mongruk

"COK 8 ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 Q 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KoHpgutepckoe usgenue 60 51 15,2 40,2 316,7 0 0,1 0 0,2 73,9 11,2 81,4 05 67 2012
Wroro 3a npuem nuy: 260 6,1 154 60,4 402,7 0 41 0 0,2 87,9 19,2 954 3,3
Bcero 3a fJeHs: 36,3 46,1 225,0 1462,2 02| 134 0,2 7,2| 237,9| 1430 500,5] 12,1




6 OeHb

lMuieanie BewecTsa OHepreTy- Buramutbl MuHepansHblie BeiecTsa Ne
Fpuem nuwn, HaumeHosauue Gnroaa Macea Yrnesoan Jeokas Mg peuen- CoopHik
nopuvn | Benku, r | Xupsl, r EiT ;mﬂﬂwﬁ?. Bi,mr| C,mr | A;mr | E,mr | Ca, mr me | Pamr | Fe,mr Typbi peuentyp
3aBTpak
""KALLA MOJJOYHAR HUOKAA 250/5 7.7 9.9 41,6 286,7 0,2 0,7 o 08| 1477 42,71 1727 0,9 149 1994
"XNEB NIWEHWYHLIW 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5.7 39| 195 03| C6.p. C6.p.
YA C CAXAPOM 20015 6] 0 14,6 58,1 0 0 0 0 6,4 1.4 Q a 627 1994
Wroro 3a npuem nuwu: 500 10,0 10,8 71,6 4234 0,2 0,7 4] 08| 159,8 48,01 192,2 1,2
O6en

""C¥YTT KAPTO®.. C PhIEHbLIMY KOHCEPBAMIN 250/20 6,4 3,3 154 7.2 0,1 7.6 0,2 1,5 297 24,8 57,9 1,1 131 1994

TEGTENN C COYCOM 110 9.1 10,0 11,3 1727 0 13 0,1 2,0 214 16,1 88,2 1,4 847, 2002

THOPE KAPTO®ENBHOE 150 32 %] 214 1477 0,2 10,3 o] 0,2 415 28,5 85,9 1:2 472 20086
"XAEB PYCAHOW 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 Q 0 0 538 94 30 0,8| C6.p. C6.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 Q 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1984
Wroro 3a npuem num: 765 20,2 19,0 71,0 537,7 0,3 19,2 0,3 3,7] 1115 857| 2694 5,2

MongHuk

""COK B ynaxoske 200 1 0,2 20,2 86 o 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BbINEYHOE U3AENNE 80 3,5 3,0 29,1 159,2 0 1.4 [¢] 0.9 1.9 6,7 33,1 0,8| 687,735 1994
Wroro 3a npuem nuwu: 260 4,5 3,2 49,3 2452 0 51 0 0,9 25,9 14,7 47,1 3,6
Bcero 3a geHb: 34,7 33,0 191,9 1206,3 0,5| 250 0,3 54| 297,2| 1484 5087 10,0




WUTOr o Nno NMPUMEPHOMY MEHIO

CYMMAPHbIE OB bEMbI B0 MO NPUEMAM MALLLA (B TPAMMAX)

Bospacr nerei

3aBTpak

Qbepn

NonphHuk

7-11 net

501

735

297

Mnuwessie sewecTsa 3HepreTu- Buramunssi MuHepanHble BellecTBa
iiraio Vmeson Yeckas
Benw, r | Xupel, r UEHHOCTS, [ B, wr C, mr A, Mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, mr Fe, mr
bi, F KKan

WToro 3a seck nepuon, 2543 2674 1325,1 8740,0 3,0 140,1 24 58,7| 1870,7| 11856 3497 .6 73,7
CpeaHee ariayeHue aa nepuog 42,4 44,6 220,9 1456,7 0,5 23,4 0,4 9.8 311,8 197.6 582,9 12,3
Coaepratve Benkos, JKUPOB, YIIEB0A08 B =
MEHI0 3a nepiog B % OT KanopUAHOGCTY 1.8 21,5 60,9




